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Plano de Organizac¢ao do ano letivo 2020-2021
Ensino Presencial, Misto e A Distancia

Tendo em conta a conjuntura social e educativa decorrente da pandemia COVID-19, e conforme o
disposto nos documentos orientadores emanados pela Direcdo Geral dos Estabelecimentos
Escolares (DGEstE), Direcdo Geral da Educacdo (DGE) e Direcdo Geral da Saude (DGS) articulados
com o estabelecido nos documentos estruturantes internos do IEJ, Plano de Contingéncia e Plano
E@D, foi elaborado este documento que integra contelddos orientadores para o ensino presencial,
ensino a distancia e ensino misto, bem como uma sistematizacdo das Normas Internas de utilizacdo
obrigatdria nas atividades escolares a decorrer no ano letivo 2020/2021, de modo a poder ser

garantida uma progressiva estabilizacdo educativa e social.

As orientacOes para o proximo ano letivo registam claramente que o regime regra deva ser o
presencial, todavia, e porque a evolugdo da pandemia ndo é possivel de prever, todas as escolas
deverdo elaborar planos de contingéncia letivos de modo que os alunos alternem aulas presenciais,
sessdes sincronas a distancia e trabalho auténomo, com possibilidades de gestdao flexivel dos
horarios e dos espacgos escolares no sentido de serem cumpridas as normas de seguranga e as

orientagdes da Direcao-Geral de Saude.

A possibilidade, ja prevista na resolucdao do Conselho de Ministros, de um regime misto e de um
regime nado-presencial que funcionarao apenas em situagao contingencial indicada a cada pela DGS
e Ministério, obriga as escolas a iniciarem a preparagdo de uma resposta mais rapida em caso de

necessidade temporaria.

No que concerne as competéncias a desenvolver em fase pandémica e de descentraliza¢do da
atividade letiva, passando as aulas para o ensino em casa, o enfoque principal estara centrado no
perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatdria e nas aprendizagens essenciais para cada ano de
escolaridade. As regras de organizacdo do ano letivo dispostas no Despacho Normativo n2 10-

B/2018, de 6 de julho permanecem em vigor.
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1- Organizagdo da escola

Todas as normas genéricas expressas neste documento tendem a reduzir o contacto entre
elementos da comunidade educativa, a garantir o distanciamento minimo entre alunos nas salas de
aula, a minimizar a concentracdao de alunos enquanto permanecem na escola (hora de entrada,
intervalos e hora de saida) e a fazer a necessaria otimizacdo na atribuicdo, tanto quanto possivel, de

uma sala fixa a cada turma.

Sendo necessario cumprir com rigor todas as normas de etiqueta respiratdria e civicas emanadas
pela Direcdo Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGEstE), Direcdo Geral da Educacdo (DGE) e
Direcdo Geral da Saude (DGS), aplica-se ainda:

-Reforco da lavagem das maos;

-Uso de lengos descartaveis;

-Cuidados redobrados quando se tosse ou espirra;

-Obrigatdrio o uso de mdscara de protec¢ado individual a partir do 5.2 ano;

-Usar apenas os seus bens, sem qualquer troca ou partilha (livros, bebidas, comida, canetas, ...)

-Manter-se-a em vigor o processo de desinfecdo e higienizacdo ja estabelecido para as aulas
presenciais do 3.2 periodo do ano transato: limpeza de calcado em tapete com desinfetante,
higienizacao das maos e uso de mascara;

-Os trajetos de entrada e saida deverdo, sempre que possivel, ser diversificados e identificados com
recurso ao uso de sinalética devendo ser mantido o distanciamento fisico;

-Apds cada aula o professor devera higienizar a sua area;

-Deve ser evitado o recurso ao uso de fotocdpias, com excecdo de disciplinas sem adog¢do de manual;

-Em caso de auséncia de professor os alunos permanecerao na sala de aula em trabalho auténomo,
monitorizado por um docente ou funciondrio de servico;

-Trabalho auténomo é aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno sem a presencga
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ou intervencao deste;

- O trabalho presencial é organizado quinzenalmente sendo o respetivo plano de atividades
divulgado pelo professor da disciplina no inicio de cada quinzena;

-Regime misto é aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina atividades
presenciais com sessdes sincronas e de trabalho auténomo;

-N3o sdo permitidas aglomeracdes de alunos pelo que apds a entrada na escola deverdo dirigir-se
imediatamente para a sala de aula;

- Os alunos aguardam sempre dentro da sala, no lugar definido para cada um, pelos docentes,
mesmo no caso da educacdo fisica;

- Os alunos cumprem o seu horario na sala de aula, havendo substituicio em caso de auséncia do
docente;

-Durante os intervalos em que os alunos permanecem na sala, estdo autorizados a ingerir lanches
simples devendo, no entanto, manter limpo o respetivo lugar;

- Os alunos podem deslocar-se ao WC durante as aulas com autorizacdo do professor;

- Os alunos que tragam a refeicdo de casa podem almocar na zona destinada ao seu ciclo de ensino;
- O horario de almogo no refeitério é definido por turnos de 15’ e cada turma deve cumprir
rigorosamente o mesmo.

- Cada turma tem direito a 60’ para almocgo fora da sala de aula, devendo de seguida dirigir-se a
mesma.

-Todas as atividades promovidas pela escola deverao obedecer a critérios de reducao de contacto e
de distanciamento fisico e ser adequadas ao regime utilizado;

- A partir dos 2.2 ciclo atividades extralectivas, tais como clubes, academias e salas de estudo,
realizam-se de forma presencial, se destinadas a uma sé turma, e por videoconferéncia se destinadas
a alunos de diferentes turmas.

-As atividades desportivas devem ser planificadas de acordo com as orientagcdes das autoridades de
saude;

-As atividades do Desporto Escolar decorrerao a 42 feira de tarde e nos periodos de almocgo, conforme

indicacdes das autoridades de saude e assim que sejam possiveis;

-A planificacdo e concretizacao de atividades e projetos ja estabelecidos, em curso ou a iniciar devem

ser adequados ao regime letivo;
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- Para permitir que os alunos possam sair da sala mais tempo, cada turma devera ter no minimo
duas aulas ao ar livre por semana, sempre que ndo chova. Esta articulacdo é feita pelo diretor de

turma e ndo inclui para a contabilizacdo as aulas de educacao fisica.

- Mantém-se com as devidas medidas de segurancas as aulas nas fabricas para as turmas do ensino

profissional.

- Caso algum aluno incumpra o Plano de Contingéncia e alguma das regras definidas no presente
Plano de organizagdo do ano letivo 2020-2021, os Pais/EE serdo imediatamente convocados para se

dirigirem a escola. Enquanto isso o aluno aguardara no GAA.

2-Horarios

Uma vez que a possibilidade de utilizar turnos ou alargar o horario de funcionamento ndo é possivel
face ao elevado numero de alunos que utilizam o transporte escolar e publico, a opg¢do passara pela
definicdo de espacos proprios.

Assim, e de acordo com indicagdes definidas em conselho pedagdgico:

-As turmas do pré-escolar, 1.2 e 2.2 ciclos terdo prioridade na frequéncia de aulas presenciais
utilizando 9 salas que permitem o distanciamento de dois em dois alunos, mantendo-se os mesmos
lugares. Nesta situagdo ndao havendo necessidade de desdobramento assegurar-se-a a frequéncia de

todas as aulas presenciais na mesma sala, a excec¢ao de Educacgao Fisica;

-As turmas do 3.2 ciclo nao terdo prioridade na frequéncia de aulas presenciais, exceto o 7.2 ano,
utilizando 9 salas que permitem o distanciamento de dois em dois alunos, mantendo-se os mesmos
lugares. Nesta situacdo, ndo havendo necessidade de desdobramento, assegurar-se-a a frequéncia
de todas as aulas presenciais na mesma sala, a excecdao de Educacgao Fisica e algumas atividades

curriculares especificas;

-As turmas do ensino secunddrio ndo terdo prioridade na frequéncia de aulas presenciais, utilizando
um total de 15 salas que permitem o distanciamento de dois em dois alunos, mantendo-se os

mesmos lugares. Nesta situacdo, ndo havendo necessidade de desdobramento, assegurar-se-a a
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frequéncia de todas as aulas presenciais na mesma sala, a excecdao de Educacdo Fisica e algumas

atividades curriculares especificas.

- Mantendo-se os horarios de entrada de manha, a partir das 9h00, e circulando em alguns espacos
comuns, os hordrios dos intervalos, bem como o horario de almogo no refeitério e entrada no

pavilhdo/balnedrios, serdo desencontrados.

Horarios dos intervalos e almoco:

11h as 11h10 saida da sala 5.2,6.2,7.2,8.2
Intervalo 12h10 as 12h20 saida da sala 9.2,10.2,11.2,12.2
Almogo 12h10 as 13h10 Refeitdrio: turno de 5.9, 6.2

15’ de acordo com o 7.9, 8.2
13h20 as 14h20 horario da turma 9.9,10.2
11.2,12.2

15h20 as 15h30 saida da sala 5.2,6.2,7.9 8.2

Intervalo 16h30 as 16h40 saida da sala 9.9,10.2,11.2,12.2

Nos intervalos em que os alunos permanecem na sala de aula, deverdao estar acompanhados pelo

professor.

Horario presencial:

2.2, 3.2 e secundario pré-escolar 1.2 ciclo
09.00-10.00 09.00-10.20 9:00 - 10:00
10.00-11.00 10.50-11.50 10:00 - 11:00
11.10-12.10 11.50-12.35 11:00 - 11:20
12.20-13.20 12.35-14.00 11:20-12:20
13.20-14.20 14.00-16.20 12:20-12:50
14.20-15.20 16.45-18.00 12:50 - 14:20
15.30-16.30 14:20 - 15:20
16.40-17.40 15:20 - 16:20

16:20 - 16:40
16:40 - 17:45

3-Plano Ensino Presencial

De acordo com os principios orientadores e tendo em vista os varios cendrios previsiveis, a
implementacao de medidas organizativas tem em vista a flexibilizacdo da transicdo entre regimes

presencial, misto e a distancia sem grandes constrangimentos e alteracdes nos hordrios letivos dos
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docentes e discentes. A experiéncia acumulada na passagem entre regime presencial e nao
presencial comecada em 16 de marco também foi tida em consideracdo, bem como o feedback de
toda a comunidade educativa. Assim o regime presencial servird de base a toda a organizacdo do

ano letivo com os condicionalismos ja enunciados e expressos nos pontos anteriores.

Este Plano serd imediatamente suspenso e passaremos para outro regime se for esse o

entendimento da tutela, tanto educativa como de saude publica.

4- Plano de ensino a distancia

A utilizar em func¢do do agravamento da situacdo epidemioldgica da doengca COVID-19, este Plano
E@D ja existe na sua segunda versdo e serviu de base ao funcionamento da escola durante o 32
periodo. Dados os condicionalismos vividos e as novas orientacGes da tutela, vai ser requalificado
numa 32 versdao com alteragGes pouco substanciais uma vez que a sua monitorizacdo efetuada, bem
como a resposta obtida junto dos Pais e Encarregados de Educacdo e da sua Associa¢do nos deram

o conforto de um meritorio e exequivel plano.

As alteragOes a este plano devem assentar nas seguintes condicionantes:
1. Elaboragdo de planos de trabalho quinzenais;

2. Maior n2 de aulas sincrona por disciplina (garantindo-se em ZOOM em 50% da carga
hordria nas disciplinas de portugués, matematica e fisica e quimica);

3. Utilizacdo de emails institucionais pelos/para os docentes;
4. Utilizacdo de emails formal pelos alunos;

5. Feedback quinzenal aos DT de cada aluno.

Nota: os pontos 3, 4 e 5 aplicam-se igualmente ao regime presencial e misto.



5- Plano de Ensino misto

Também a implementar em funcdo do agravamento da situacdo epidemiolégica da doenca COVID-
19, trata-se de um plano que tanto pode ser implementado vindo do regime presencial como vindo
do regime ndo presencial. Nesta circunstancia devera ser exigivel um elevado distanciamento entre

alunos que ndo permitira a continuacdo de aulas com a totalidade dos alunos da turma. Assim:

-Desdobrar-se-do as turmas de modo a que semanalmente apenas esteja presente metade da
turma, mantendo-se a outra metade em trabalho auténomo orientado na plataforma moodle, por
cada professor, de acordo com a carga horaria da turma;

-No regime misto e ndo presencial a escola identificara os alunos beneficiarios de ASE ou em risco

gue devem realizar as atividades na propria escola;

Juncal, 7 de setembro de 2020
A Diretora Pedagogica
Tania Galedo

Nota: Este documento faz parte integrante do PCE, como anexo.









